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Winke zum Gebrauch der Venen(pritze nach Katz.

Von Dr. Karl Déhmann.

Die von der Firma B.Braun, Melfungen, fiir die Injektion dunkel-
farbiger L&fungen in die Vene hergeftellte Katz{che Injektions{pritze,
welche geftattet, in zwei olivenformigen kleinen Erweiterungen des Anfatzes
(die mit blut-ifotonifcher Salzléfung zu fiillen f{ind und nur durch ein
Kapillar-Lumen mit dem Spritzenzylinder kommunizieren) das Venenblut
fichtbar zu afpirieren, (cheint mir einiger wichtiger Erlduterungen fiir den
Gebrauch zu bediirfen. Zunddhfi das Widhtigfte ift die Frage: wie konnen
Luftblafen im Anfatzteile vermieden werden?

Hier ift es von prinzipieller Widhtigkeit, dap das in die Spritze
afpirierte Medikament durch den Kolben in die nach oben gehaltene,
nicht mit Metallteilen (auch nicht dem Zwifcenftiidk) armierte
Spritze ganz nach oben gefchoben und dadurch die Luft ausgetrieben
wird. Dies wird mit angefetztem Zwifchenftlick (und Apmy-Anfatz) und
Kaniile bei der Katzfpritze nicht gelingen, ohne Luftblafen zu behalten,
die {ich unmittelbar unter und in dem Zwifchenftiick etablieren und von
dort nicht zu vertreiben [ein werden, wenn nicht alle Metallteile ad hoc
entfernt werden.

Mag man alfo gewohnt fein, zundchft mit dem Apmy-Anfatz die
Kaniile in die abgeftaute Vene zu ftopen, oder die relativ ,unblutige”
Methode bevorzugen, die mit Zwifchenftiick und Kaniile armierte Spritze
einzuftofen: in jedem Falle kann man fich nur durch den eben befchriebenen
Technizismus vor Luftblafen und ihren Gefahren fichern. Es ift alfo im
erften Falle Kaniile und Apmy-Anfatz und Zwifchenftiick als Ganzes ein-
zuftopen und, wenn der Blutausflup einwandfrei erweift, dap die Kaniilen-
fpritze {ich in der Vene befindet, die ganzlich mit Fliiffigkeit gefiillte,
oder noch beffer am Anfatzende einen pofitiven Meniskus des Medikaments
re[p. der Salzlofung aufweifende Glas[pritze anzufetzen; bei der , unblutigen”
Technik (ohne Apmy-Anfatz) ift Kaniile und Zwifchenftiick (ebenfalls als
Ganzes vorher zufammengefiigt) ert nach Entleerung der Luftblafen aus
den olivaren Erweiterungen des Glasanfatzes in die Spritzendffnung ein-
zufilhren und erft nach Verdringung der Luft aus dem Gefamtfyftem
das ganze Infirument zum Einflich und zur Injektion zu benutzen.

Die leichtere Beweglichkeit des Kolbens in der Ganzglasfpritze ift
ein Vorzug infofern, als das Einfiromen des vendfen Blutes durch den
in der abgeftauten Vene herrfchenden Druck [elbft beforgt wird, [odap
der Handgriff des Ziehens (zwecks Afpiration) iberfliiffig wird. Dafiir
hat diefe leichte Kolbenbeweglichkeit den Nadhteil gegeniiber der {chwereren
in der Record-Spritze, dap man vor der Injektion wahrend des Heran-
bewegens des Infiruments viel [orgfaltiger darauf achten mup, dap nicht
der Kolben f{ich von felbft verfchiebt und fomit entweder Medikament
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verlorengeht oder Luft in die Spritze eingezogen wird. Man wird zu
diefem Zwedke den Kolben durch leichtes Andriicken des kleinen Fingers
an die Kolbenftange zu fixieren [uchen. Zu empfehlen ift in diefer
Hinficht auch ein vorher mit dem unfterilen, waffergefiillten Infirument
ausprobiertes Zufammendriicken des fiir den Kolbenfiiel be[timmten. Teiles
des Fiihrungsbiigels. Dies darf aber nidit in dem Mafe gefchehen, dap
der Kolben dadurch [chwer beweglich wird, da ja gerade die Leicht-
beweglichkeit in anderer Hinficht erwiinfcht iff. Am beften verfihrt man
dabei [o, dap man die waffergefiillte Spritze in dem fiir den Gebrauch
bei intravend[er Injektion iiblichen Winkel gegen die Horizontale (ca. 20%
in die Luft halt und ausprobiert, dap eben bei diefem Winkel der Kolben
durch die Fliiffigkeitsmenge noch nicht bewegt wird; wenn er durch
weiteres Neigen (etwa bei 30") f{ich bewegt, fo ift der Fithrungsbiigel
gerade richtig zufammengedriickt, und es ift anzunehmen, dap der Kolben
fich ebenfo bewegen wird, wenn unter Beibehaltung des ur[priinglichen
Neigungswinkels nunmehr unter einem gewiffen geringen Druck Fliiffigkeit
(Venenblut) durch den Anfatz in den Spritzenzylinder eindringt.

Trotz diefer Mdglichkeit, durch derartiges Ausprobieren die Kolben-
beweglichkeit in einer dem praktifchen Bediirfnis angemeffenen Weife
fozufagen zu ,automatifieren”, wird man (icherheitshalber auf den oben
empfohlenen leichten Drudk mit dem kleinen Finger auf die Kolbenftange
be(fer nicht ganz verzichten.

Biicher[chau.

Der chirurgifche Operationsfaal. Ratgeber fiir die Vorbereitung
chirurgifcher Operationen und das InErumentieren fir Schweftern, Arzte und
Studierende von Franziska Berthold, Viktoriafhwefter, Operationsfchwefter an der
d'nirurgi]gd'len Univerfitatsklinik Berlin. Verlag von Julius Springer, Beilin 1999,

as dem 60. Geburtstag Bier's gewidmete und von Bier mit einem Geleit-
wort empfohlene Biichlein ifi, wie fchon aus dem Buchtitel erfichtlich, von einer
Berufenen gefchrieben. Aus demvollen Leben eines groklinifchen Operations-
haufes und aus reichfter praktifcher Erfahrung heraus wird in fiti|figer, tiberall die
vollendete Beherrfchung des Stoffes zeigender Darftellung alles behandelt, was zur
Vorbereitung und Durdhfithrung chirurgifcher Operationen und zur Konfervierung
des vielfeitigen Materials erforderlich und erprobt iff. Nidhts ift vergeffen. Finer
kurzen allgemeinen Betrachtung iiber Afeptik und Antifeptik, in der auch die Hande-
desinfektion befprochen wird, folgt zunich(t eine Be[chreibung der Inftrumente zur
erften Hilfeleiffung und fodann in erfchopfender Ausfiihrlichkeit das hochwidhtige
Kapitel iiber die Behandlung von Infirumenten und Material. Thm [chliept [ich an:
Der Operationsfaal und [eine Pflege. Ein befonderes Kapitel ift {ehr beredhtigter-
weife der phyEolcgif’dxen Kodhfalzlofung gewidmet. Eingehend wird Lokalanifihefie
und Narkofe behandelt. Das Infirumentieren wihrend der Operation ift bis in's
Kleinfte forgfaltig erortert, ein ganz vortreffliches Kapitel. Auf mehr als 50 Seiten
werden dann die inftrumentellen Vorbereitungen zu einer grofen Zahl [pezieller
chirurgifcher Operationen befdhrieben.
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Zufammenfellungen iiber Infirumente zum Mitnehmen fiir Operationen
aufierhalb der Klinik, praktifche Hinweife iiber die Durchfiihrung einer Operation
in einem Privathaufe und eine tabellarifche Aufftellung des Infirumentariums ufw.
fiir die Einrichtung des Arztes bilden den Schiup des Biichleins, das mit mehr als
302 Abbildungen von Infirumenten, Gerdten ufw. ausgeffattet ift.

Das vorziigliche kleine Buch, dem Ahnliches bisher nicht an die Seite zu
fiellen ift, kann als geradezu unentbehrliches Vademekum fiir Operationsfchweftern
und folche, die es werden wollen, aber auch als ausgezeichneter Ratgeber fiir
junge Affiftenten und Arzte warm empfohlen werden.
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