88 IIL btheilung, IIL Abfdnite,

Bon den Speifen, die audy fonft wol der Koee
per gang gut vertragen fann, muf man eine gange Reibe
bey der Brunnencur gleichglltig, obne fie ju genieffen,
anfeben.  Dabin gehoven:

Ulle febr fette Speifen, — fdyarfgefalzenes, bar-
tes, gevaudyertes Jleifch, — alle febr faure Sachen,
fowol gefochte, als rohe und eingemadyte , als Sals
late, Gurfen, fauver Kohl, :c. — alle blahende
Hitlfenfrichre, als trockene Erbfen und Sinfen, Bob-
nen, Hirfe, — alle 3abe Meblfpeifern, dicfe Breve,
grobes und jubefiges und fiiffes Kuchenwerf, —
barte Gt)erfpctfcn, - RKafe, — vohes Obft, und
ungefochte Kvauter und Wurjeln, — alle ftarfe Ges
wirge, Pleffer, Mufcatennirffe, Mufcatenblumen,
Gewiivgnelfen, Jwiebeln, Knoblaud) und dergleis
dhen, — Den Jimmet aber, dies angenehme Ees
wiiry, Timian, Majovan, fonnen die mebreften ma=
fig geniefen; — febr grobes, unausgebactenes,, teis
giges Brod, ift auch niche juteaglich.

Hingegen find:

Alle diinnen Fleifchbrithen und Suppen, die nicht
gar zu-fett find, mit NReis, Hafers und Perlgraite
pen, Gries, und mit allerband Keautern und Wur=
geln , Sellevie , Peterfilien , Kerbel , Borretfdh,
Sauerampfer, Dovtulaf, Dragon, groffe Bafilife,
und leichte Weinfuppen erlaubt,

Unter das erlaubte Genmiife gehoven s
Junge Erbfen, Bobnen , welche gefchalet find,
Spargel, Blumentol, ﬁavonmfob[ brauner Kobf,
$attich , Melde, Spinnat, Brunnenfrefie, jarte Ru-
ben, gelbe *181:150(11, Paftinafen, Sellerie, Peters
filien- Scorgoner- Sucer- Hafere Cichorienmurseln,
SHopfen, - Gefochtes Obft, als javte Bivn, PHaus
men,
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