Ritdfihtslofigleit gegen alle Ddiejenigen, die in bem Hauje ein= und aud:
geben miiffen. Gerade an foldjen viel von den veridyiedenften Keuten
betvetenen Stellen miiffen Unmengen bon KrantheitSerregern, aud) Tuberkel-
bazillen, beim Fegen mit dem Staub aufgewirbelt werdben. Lift fidh die
Staubbildbing nidt gang vermeiden, jo empfiehlt e8 fidh), durc) ausdgiebiges
Deffnen aller Fenfter den Abzug de8 Staubed zu bejdhleunigen.

Dad Deffnen der Fenfter ift auBerdem notwendig fiir die
regelmifige Qitftung der Wohnung. Sie hat in der FRegel
feine bejonderen Yorrvidhtungen, um die verbrauchte Luft aud den Jimmern
fortyufithren und veine Luft an ihre Stelle zu {dhaffen. Wir find aus-
ihlieplich auf die JFenfter ald die natiirlichen Liiftungddfimungen angewiefen.
Da ift e8 natitelid) gany verfehrt, mit Hevannahen der Filteren Jahreszeit
die Jenfter abjudichten ober gar zuzunageln, bdamit jeder Luftwedjel
abgehalten iviixbe und ja niemand in Verjuchung fidme, dad Fenfter zu
offnen.  Heilige Cinfalt! Gerade im Winter ift die Luftverunveinigung in
den Wohnrdumen eine erhohte, weil aufer dem Menjden die Finjtliche
Beleuchtung und die Heizung der Luft {hidlide, ja giftige Gafje beimijdhen.
Und diefe Gafe Hintanzubalten baw. auf einen unjdidlichen Grad der Bei=
mifjung Herabjudriicfen, gibt e8 fein einfachered Mittel ald dad Deffnen
der JFenjter. Kann died wegen Dder zu Dbefiivchtenden Austithlung der
Wohnung  nidht dauernd ober [ingeve Jeit der Fall fein, jo joll e8
wenigitend obfter am Tage auf furze Beit gejdehen. Jm Shlafzimmer
empfiehlt fih dad fpaltjrmige Offenlaffen ded einen Fenjterfliigeld fitr bie
Nadt.

iir den ald Rranfenzimmer benupten Raum einer Wohmumng gelten
bejondere Wor|driften, bdeven genaue Befolgung ur BVerhiitung iweiterer
Anftectungen geboten ijt. Wucd) diejenigen Wohnrdume, die der tuberfuldje
Qungenfranfe ufommen mit gefunden Familienmitgliedern benupt, erheifchen
hinfihtlihy der usjtattung, Reinigung und Liiftung befondere Vorfichts-
mafregeln. Auf beided werden wir fpiter ausfithrlider eingugehen Hhaben.

Liiftung.

Beruf Daf die ‘JIrt. der %efjf) {ifftg}mg auf die antftef)u.ng der
b Arbeit. Zuberfulofe nicdht ofne Cinfluf ijt, geht aud ber bverjdjieden
hohen Cterblichfeit der eingelnen Berufe Yervor. ©So Dhaben

5 B. die Metalljd)leifer eine erbheblich Hhohere Sterblichfeit an FTuberfulofe
al8 bie Sdyreiner und Sdloffer, und die im Freten bejdhdftigten Perjonen
erfranfen eniger Hdufig an Tuberfulofe al8 bdie in gejdhlofjenen Réumen
Arbeitenden. it jedem Vexuf pilegen Schidigungen verbunden zu fein,
die die Widerftandsfraft de8 gangen RKirperd oder einjelner Organe, ivie
die ber Lunge, Derabfepen fonnen. Bei bden im Freien BVefdjdftigten find
e3 bie Witterungseinflitjje; bet den in gejchloffenen Rdumen Arbeitenden
wirft die jdhlechte, {taubreiche Luft nadhteilig; bei den fibend Titigen werden
\1efc ber Atmung  und Ctofnncdﬂel herabgefet; ivieder bei anderven rufen
jdje Temperaturivedhfel Cridltungsfranfheiten Hervor, fuvzum e3 gibt Ieinen
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