bet und nac) ber Arbeit audjugleichen. Dad erjtere gejchieht
ftaatlicherjeitd duvd) die Gewerbeordmung und Gewerbeaufiicyt,
die itber Weginm, Dauer und Enbde ber Avbeitdzeit, ither bdie
Rubepaufen, itber die Staubbefeitigung in Werkjtdtten und itbexr
die Qitfhng der rbeitdrdume, itber die BVejdydftiqung jugend-
licher Perjomen in Defonderd gefiihrdeten Verufen und Ddergl.
Veftimmungen trifjt.  Wuch die Wrbeitgeber lafjen e3 nidht an
Borjchriften und Cinvichtungen fehlen, um die Gefahren bder
etmgelnen Veruijwetge fitv die Avbeitnehmer nad) Moglich-
feit augzujchalten.  Jmmer aber wird e3 von bdem Arbeiter
felbjt abhdngen, ob er bet jeiner Verufstdtigfeit mehr oder
weniger Schaden an jeiner Gejundheit nimmt. Denn die Heften
Cinvidghungen  fitr  Litftung und  Staubabfithrung niien der
Allgemeinbeit und dem eingelnen nichts, wenn fie itberhaupt nicht
oder nidht vorjdriftd8mdfig bedient und benupt werden.
Alle Verbote und Strafandrohungen, die fich auf dad BVefdymupen
der Fupboden mit Lungenaudwurf beziehen, bletben tote Vud-
ftaben, wenn nidht die in Rdumen bejdhdftigten Mitarbeiter jelbit
Sontrolle auditben und den Schuldbigen zur Angeige bringen.
Jeder, der einmal eine jhywere Crivanfung an Typhus, Fiirforge fiir
Qungenentzimdung, Scharlac), Influenza durchgemadyt hat, weiy Genelende.
aud eigener Criahrung, dafy jeine forperliche Leiftungsfdhigteit
und Widerftandsfraft gegen dufere Cinjlifje oft noc) Wodjen
lang nach der Deveitd itberjtandenen Kranfheit herabgejest war.
Jun joldhem Crichdpfungdzujtande bildet der menjdhliche Kbrper
ben Dentbar bejten Nihr- und Anfiedelungdboden fiir die
Fuberfelbazillen.  Jept braucht nidht wie in gejunden Tagen
eine ldnger Dauernde Oelegenheit vorhamden zu jeim, imumer
wieder die Vazillen in fich aufjunehmen; ed genitgt meiijt
eine einzige Gelegenbheit zur Anjtedung.  Wie viele
{hwindjiichtige Cijenbahner mitfjen Heute ihr Leiden auf eine
LQungenentzimdbung ober Jujluenza zuvitctfithren, weil fie nad
Ablourf derfelben der Lunge feine Jeit Lliefen, fich wieder zu
frdftigen und vollig twiderjtandsfihig zu werben! Wir werden
daber Degreifen, daf Oenefende mnidht gleidh) ivieder ihren
Arbeitdpla. aufjuchen diirfen, dap eben gejundete Frauen nicht
gleic) ieder alle Hausfrauwenjorgen und =Avbeiten itbernehmen
ditrfen, bafy noc) gejdhvdchte RKinder nicht gleich iwieder bdie
Scule bejuchen bditrfen. Die Wrbeit an fich) jdhddigt weniger
al8 bag, wad bet der Wrbeit entjteht: der Staub und die
fhlechte Luft und in diefen dev Tuberfelbazillus. Wir
werben vielmehr raten, bdafy foldhe in Genejung befindliche
Perjonen bei friftiger Crnidhrung die ftivfende Luft nddyit=
gelegener Walbungen aufjuden (Walderholungsititten), oder dafp
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