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Bergiftungen:
Argt fofort benadyricdhtigen, durdh) Kigeln des Gaumens um
Crbredjen reizgen, GiweiBwaffer, Haferfdhleim, audy Mildh
trinfen laffen, bei BVewufptlofigleit Hautreize und Einjtlide
Atmung.

. Blutungen:
Bunde durd) Auffdhneiden oder Entfernen der KRleidbung frei-
legen, nidht auswafden oder abwifden, mit fauberem Ber-
bandsitoff bebeden, dariiber Watte und Binde. Vet ftarfer
Blutung ®lied hodhlagern, Drudverband anlegen.

Srandwunden:
Trodenen ober mit O durdptrdntten Mull auflegen, niemals
wughte Um{dylage, am bejten Brandbinde auflegen, Brand-
blafen nidht aufftedyen.

. Briidye:
Sff)ienennerbanb iiber die beiden ndditen Gelenfe hinaus,
offene Brudyftelle nidht mit den Gingern beriibren, mit feim-
feeien Berband bededten, Gehienen nidt iiber den Kleidern an-
legen, aber gut mit Watte oder Werg polftern.

Cbnmuétcn:
_i"ﬂ blaffem Gefidyt Tieflagerung des Kopfes, bei roter Ge-
lidtsfarbe Hodifagerung. Beengende Kleidungsitiide lodern,
fir gute Atmung forgen, Ohnmiditigen an die frifhe Luft
bringen, Dautreize, Befprengen mit faltem Wajfer.

Claganfiilte:
Sod)lagerung des Kopfes, talte Umfdlige auf Kopf und Bruft
fofort Arzt rufen, ol :

i“‘%{“)hg ober elettr. Gtrom:
: lc'berb.elebung b}xtd) tiinjtlicdhe Atmung, der Verungliictte Joll
i‘rlzlx?gt[e:\ge% b[etben', Brandwunden verbinden, bei wieber-
ben ezt bo!::u&tfem jftarfen Kaffee trinfen laffen. Gtets

G"m:;nfﬂd; und Sigjdlag:
m;hb“"gmb_en Kleidungsitiide [6fen, den Betroffenen an

N, idattigen Plag bringen, Sodilagerung des Kopfes,

talte Umfdldge auf Ko i : :
‘ Pf und Brujt, bei Bewuptlofigleit Hinit-
lige Atmung, autreize, 2% :

9. Bif durd) Sdhlange oder Hund:

Oberhalb der Wunde betreffendes Glied abbinden, Wunbde
tiichtig bluten Iaffen, Umidhldge mit Lojung von iibermangan-
faurem Kali. BVerlegten fofort um Arzt bringen.

10. JInfettenitiche:

Galmiafgeift ober effigfaure Tonerde auf die Gtidftelle
bringen.

11, Bei im Waffer Verungliidten:

1. Gdynell die Kleider dffnen.

2. Den Korper tiichtig {dhiitteln.

3. Die Lungen vom Waffer befreien, indem man den Kibrper
auf den Baud) legt, fo daf der Kopf nadh) unten niederhdngt.
Berfuden, Atmung 3u fdaffen, indem man abwed)felnd die
unteren Rippen driidt und ausdehnt, und war etwa 20 mal
in der Minute.

. gunge herausziehen und mittels Tud) an das Kinn anbinden.

5. RKiinftlige Atmung ijt mit die widhtigite Aufgabe der erjten
Hilfe. Gie bejteht darin, daf man dnrd) abwed)felndes Ju-
fammenbdriiden und Crweitern des Bruftforbes die Lungen
blafebalgartig verengt und erweitert. $Hierzu legt man den
Gdjeintoten mit entbloftem Obertorper auf den Riiden und
fchiebt unter feinen Riiden ein Poljter, fo daf die” Magen-
gegend hody, die Gdhultern tief liegen, danad), wie oben unter
4 erwidbhnt, Junge herausgiehen. Fremdivrper wie Crde, fiinjt-
lides ®ebif ujw. entfernen. Grbredjens leichtere Entfernung
gu ermiglidhen. Godann Beginn der EHinjtlihen Atmung durd
Anfaffen der Unterarme hinter den Kopf des BVerungliidten,
die Arme unter feitlicher Bewegung auf die Brujt fiihren.
Die Berfudje miiffen in der Minute 15—16 mal wiederholt
und fo lange fortgefeht werden, bis der Sdeintote den erjten
Atemaug felbjt tut, und aufs neue wiederholt werden, wenn
die Atmung ftodt.

5. Rettungsverfude nidt aufgeben; es find {hon Perfonen nad
ftundenlangen BVemiihungen gerettet worden.

. Wenn Atmung beginnt, den Patienten in das Bett bringen,
warme Getrinfe verabreidien, aud) Gpivituofen teeldffelweife,
fiir frifde Suft im Zimmer forgen und den Patienten fid
rubig verbalten laffen.
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